
22 октября в средней группе 
«Светлячки» прошёл День открытых 
дверей.  
Родители стали участниками обычного дня своих детей — от утреннего 
приёма до обеда. Главная цель встречи — показать родителям, как устроена 
жизнь группы изнутри, и ответить на вопросы, которые часто остаются за 
пределами коротких вечерних разговоров. 
День начался с привычного, но такого важного ритуала — утреннего круга. 
Дети здоровались, отмечали погоду и день недели, делились новостями. 
Родители увидели, как педагоги создают эмоциональный настрой на день и 
учат детей слушать друг друга. 
Зарядку взрослые делали вместе с детьми .После зарядки — завтрак. 

Родители обратили 
внимание на 
сервировку, 
спокойную 
атмосферу и то, как 
дети 
самостоятельно 
едят, пользуются 
салфетками и 
благодарят. 
Самым 
насыщенным стал 
блок занятий. На 
физкультуре дети 
познакомились с 
элементами 
волейбола , весело 
играли с мячом, 
выполняли 
общеразвивающие 
упражнения . На 
математике — 
сравнивали 
множества и 
считали в пределах 
пяти. Родители 
могли не только 



понаблюдать, но и помочь своему ребёнку — и это вызвало особый отклик: 
«Было интересно увидеть, как дочка отвечает на занятии. Дома она 
рассказывает меньше, а здесь — настоящий маленький оратор!» 
На прогулке родители присоединились к подвижным играм и увидели, как 
педагоги организуют безопасную и активную среду. 
Завершился визит обедом и коротким кругом обратной связи. Родители 
увидели, что за внешней простотой режимных моментов стоит большая 
педагогическая работа. 

Такие встречи 
помогают 
родителям 
лучше понять 
жизнь 
детского сада, 
а педагогам — 
услышать 
ожидания 
семьи. 
Благодарим 
всех, кто 
нашёл время и 
прожил этот 
день вместе с 
детьми! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 



 


