
Памятка для 

родителей

Как правильно 

выбрать игрушку 

для ребенка

Общее правило и требование к 

игрушкам при покупке родителями:

1. Ориентироваться на возраст

2. Игрушка рассматривается как предмет

деятельности, поэтому необходим

развивающий эффект

3. Социальный аспект, связь с

окружающим миром

Технические требования: прочность,

качество, безопасность.

4. Эстетика

5. Современность -способность передать

дух времени

6. Связь с культурными традициями

своего народа, т.е. этнический аспект

7. Оригинальность, уникальность,

неповторимость, отличающегося от

типовых, массовых образцов.

Уважаемые родители!

Будьте внимательны при выборе 

игрушки для своего ребенка, доставьте 

себе и ему радость от общения с ней!

Важно обратить внимание на:

-Материал. Игрушка должна быть

изготовлена из безопасных материалов.

Не покупайте мягкие игрушки,

сделанные из натурального меха и

древесной коры – они не

рекомендованы для детей до 3 лет.

Также в мягких игрушках

скапливаются бактерии, и они могут

стать источником инфекций

-Форму. Игрушка должна быть без

острых выступающих частей, заусенцев

и острых углов, о которые ребёнок

может пораниться.

-Цвет, который должен быть

максимально естественным. Во-

первых, это не нарушает представления

ребёнка о реальном мире, а во-вторых,

игрушки «ядовитых цветов» могут

пугать детей и содержать «токсичные»

красители.

-Запах. Игрушка не должна иметь

стойкого неприятного запаха, а если

имеет, значит, она изготовлена из

«токсичных» материалов.



Испокон веков взрослые выбирают и

покупают детям игрушки.

Как же правильно определиться с

выбором в этом бесконечном

разнообразии? Ведь детская игрушка

должна не только нравиться ребенку и

быть ему интересной, но и подходить

ему по возрасту, быть безопасной,

отвечать многим нормативам и

стандартам.

Какие игрушки рекомендованы

детям?

Детям до года:

• Погремушки

• Пирамидки из колец

• Кубики 

• Мягкие конструкторы

От года до трех:

• Игрушечную посудку

• Пластилин

• Мозаику с крупными деталями

После трех лет:

• Доску и цветные мелки

• Краски и мозаику

• Развивающие наборы

• Куклы с аксессуарами

• Игрушки в форме зверей или 

персонажей мультфильмов

Уважаемые родители!

После шести лет:

• Сложные конструкторы

• Головоломки

• Настольные игры

• Шумовые музыкальные 

инструменты


