
 

«День добра» 

 

Звучит музыка. Выходит Лиса Алиса. 

Лиса Алиса: 

Здравствуйте, ребята! 

Здравствуйте, друзья! 

В зимний день здесь рада увидеть всех вас я! 

Рада я приветствовать дорогих гостей, 

С вами познакомиться я спешу скорей. 

Я - Лиса Алиса.  

- Все, кто меня слышит, хлопнули один раз. 

- Все, кто меня видит, хлопнули два раза. 

- Все, кто меня слышит и видит, хлопнули три раза. 

Итак, начинаем нашу программу. 

На празднике:  

Танцевать, играть, плясать – это … (разрешается)  

Хмурить лица и ворчать строго … (запрещается)  

Всем смеяться и шутить – это … (разрешается)  

Но стесняться и грустить строго… (запрещается)  

В полный голос песни петь – это … (разрешается)  

Молча в уголке сидеть строго… (запрещается) 

Лиса Алиса: 

Молодцы ребята! Вот мы и познакомились. А теперь, я предлагаю вам 

поиграть со мной. Согласны? 

Конкурс "Найди монеты". 

Для каждой команды стоит коробка с рваными листами бумаги, в 

которых спрятаны монеты (по 6 монет в каждой коробке).  

Лиса Алиса: 

Молодцы, ребята. Помогли мне, спасибо вам. Пойду Кота Базилио обрадую. 

(Уходит с монетами). 

Появляется Кот Базилио 

Здравствуйте, девчонки и мальчишки! Как у вас тут весело. Вы случайно 

мою знакомую – Лису Алису не встречали, а то мы с ней случайно 

разминулись?  

Ответы детей 

Кот: Ребята, а вы играть любите? Так давайте мы с вами сейчас 

поиграем в игру «Руки, ноги, голова». Все движения нам нужно будет 

выполнять под музыку.  

В зал входит снова лиса Алиса 

Алиса: Базилио, ах, вот ты где. А я тебя ищу и ищу, а тебя нигде нет. 

Базилио: А мы тут с ребятами в игру играли. Ох и быстрые они.  

Алиса: Базилио, а давай-ка мы с тобой проверим знают ли наши ребята 

сказки? 

Игра “Чьи слова?” 

1. “Я от дедушки ушёл, я от бабушки ушёл”. (Колобок) 

2. “Приходите, тараканы, я вас чаем угощу”. (Муха-Цокотуха) 



3. “Спокойствие, только спокойствие”. (Карлсон) 

4. “Ой, вы, бедные сиротки мои, утюги и сковородки мои”. (Федорино горе)1 

игра (ход игры) 

Базилио: Какие молодцы наши ребята! А сейчас  с помощью своей 

волшебной палочки я превращу вас в спящих принцев и принцесс. А будить 

и расколдовывать вас будут ваши объятья, в которых очень много тепла и 

доброты. Как только вы почувствуете, что вас обнимают, вы просыпаетесь и 

обнимаете того, кто стоит справа от вас.— Замечательно. Вот так, наша 

любовь и доброта может помочь другому. Каждому приятно знать, что у него 

есть друзья, которые его любят. 

Лиса Алиса: Вот мы с вами узнали, какие наши ребята не только ловкие, 

но и очень добрые. А теперь я хочу с вами сыграть в музыкальную игру 

«Назад 4 шага» 

Кот Базилио:  теперь предлагаю поделиться вам своей радостью с 

друзьями. Поиграем в игру «Подари радость тому, у кого…» 

Внимательно посмотрите на своих друзей. Заметьте, какие они 

красивые. Чем отличаются друг от друга, и чем они похожи. Я думаю, что 

все из вас любят быть счастливыми. Поэтому сейчас мы будем дарить 

улыбки и радость тому, у кого, например «сандалики белого цвета»…Дарим 

свою радость так – подходим к другу, нежно дотрагиваемся до его плеча 

(руки) и улыбаемся, глядя в глаза. Тот до кого дотрагиваются, он просто 

стоит на месте и улыбается в ответ. 
 

Общий флешмоб 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Прощение» 

Участники встают в два круга: внешний и внутренний лицом друг к другу. В парах 

участники хором произносят стихотворение и повторяют движения. Внешний круг 

движется вправо (смена партнеров), внутренний стоит на месте. Делается несколько 

переходов, так, чтобы круг прошел полный поворот. Стихотворение: 

Ты мне близкий человек, (похлопали рукой по плечу партнера) 

Не забыть тебя во век. (потрогать партнера за ухо) 

Если вдруг обида будет, (погрозить пальцем) 

Каждый пусть ее забудет. (погладить партнера по голове) 

Сердце больше не болит – (поднести руки к сердцу), 

Будем жить мы без обид – (обняться). 

 Игра «Встаньте все, кто…». Цель игры: сплочение, установление доверительного 

контакта между детьми. Ход игры: дети сидят в кругу. Ведущий говорит, что мы все очень 

разные и в то же время чем-то друг на друга похожи. Предлагает убедиться в этом, говоря: 

«Встаньте (похлопайте, потопайте, подпрыгните и т. д.) все, кто любит мороженое 

(плавать в реке, ложиться спать вовремя, убирать игрушки, кататься с горки и т. д.). 

Игра «Паровозик». 

Цель: сплочение, установление доверительного контакта между детьми. 

Ход игры: ребята разбегаются по разным углам комнаты и выбирают себе место – 

это их «станция». Ведущий – «паровозик». Он обходит всех и под звучание песни «Мы 

едем, едем, едем в далекие края …» «прицепляет» вагончики к поезду. Сигналом для 

«сцепки» паровозика и вагончика служит обращение к ребенку ласковым именем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


