
Буклет "Зима не лето, в шубу одета" 

• Побеседуйте  с ребенком о том, какое сейчас время года, при этом 

следует напомнить, какие изменения произошли в природе, что 

происходит с животными и растениями зимой, как звери в лесу 

переносят холод и голод, как ведут себя птицы зимой. 

• Закрепить названия зимних месяцев и их последовательность. 

• Объясните  ребенку значение пословицы «Декабрь год кончает, а зиму 

начинает». 

• Внимательно рассмотрите и назовите  различную одежду, головные 

уборы и обувь.  

• Рассмотрите и назовите детали (воротник, рукава, карман, пуговицы, 

пояс, манжет; поля, отворот, козырек; подошва, каблук, голенище, 

носик, пятка, язычок, молния, шнурок)  

• Какая бывает одежда?  

• По принадлежности - мужская, женская, детская  

• По сезонам - зимняя, летняя, демисезонная  

• По назначению - домашняя, спортивная, форменная или специальная  

• Привести примеры всех типов одежды.  

• Рассмотреть и назвать различные застежки на одежде и обуви 

(пуговицы, молния, липучки, кнопки, крючки, шнурки).  

• Покажите  ребенку – как правильно ухаживать за одеждой, головными 

уборами, обувью  (протирать, сушить,  чистить, стирать, гладить, 

аккуратно сворачивать, вешать на плечики) 

 


