
 

 

Картотека считалок и 

закличек для проведения 

подвижных игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Считалки 

1. Ехала машина тёмным лесом — 

За каким-то интересом. 

Инти-инти-интерес — 

Выходи на букву «с»! 

 

2. Раз, два, три, четыре, пять, 

Мы собрались поиграть. 

К нам сорока прилетела, 

И тебе водить велела. 

 

3. Дождик, дождик, поливай, 

Ни кого не пропускай!  

Будет туча, будет гром, 

Выходи скорее вон! 

 

4. На златом крыльце сидели: 

Царь, Царевич, Король, Королевич, Сапожник, Портной.  

Кто ты будешь такой? 

Говори поскорей.  

Не задерживай 

Добрых и честных людей! 

 

5. Косой, косой, 

Не ходи босой, 

А ходи обутый, 

Лапочки закутай. 

Если будешь ты обут, 



Волки зайца не найдут. 

Не найдет тебя медведь, 

Выходи тебе гореть. 

 

6. Зайчишка – трусишка 

По полю бежал, 

В огород забежал, 

Капустку нашел,  

Морковку нашел. 

Сидит, грызет, 

Хозяин идет! 

 

7. Шла кукушка мимо сети, 

А за нею малы дети, 

Кукушата просят пить, 

Выходи – тебе водить. 

 

8. Пчелы в поле полетели, 

Зажужжали, загудели. 

Сели пчелы на цветы. 

Мы играем – водишь ты! 

 

9. Раз, два, три, четыре, пять. 

Будем в прятки мы играть. 

Небо, звезды, луг, цветы – 

Ты пойди-ка, 

Поводи! 

 



10.  Шла кукушка мимо сада, 

Поклевала всю рассаду. 

И кричала: ку-ку, мак – 

Отжимай один кулак! 

 

11.  Бежит зайка по дороге,  

Да устали быстро ноги. 

Захотелось зайке спать. 

Выходи, тебе искать! 

 

12.  Я куплю себе дуду 

И на улицу пойду! 

Громче, дудочка, дуди! 

Мы играем, ты – води! 

 

13.  Тики – таки,тики – таки, 

Ходят в нашей речке раки. 

Стали раки воду пить. 

Выходи, тебе водить. 

 

14.  Белки зайцев угощали  

И морковку подавали.  

Все орешки сами съели,  

А водить тебе велели. 

 

15.  Ежик, ежик, чудачок,  

Сшил колючий пиджачок.  

Встал в кружок и ну считать-  



Нам водилку выбирать. 

 

16.  Раз, два, три, четыре, пять, 

Собрались мы поиграть. 

К нам сорока прилетела 

И тебе водить велела. 

За морями, за горами, 

За железными столбами, 

 

17.  На пригорке теремок, 

На дверях висит замок, 

Ты за ключиком иди 

И замочек отомкни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заклички 

1. На игру вас приглашаем и улыбки обещаем. 

Дружно в круг вставайте все – много радости в игре! 

 

2. Заводи, дружок, скорее нашу славную игру. 

Догони - ка, побыстрее, в нашей группе детвору! 

3. 1, 2, 3, 4, 5 –  Выходи со мной играть! 

 

4. Собирайся, народ, 

Кто со мной играть идет? 

 

5. Всех детей зовем играть, будем дружбу укреплять. 

Очень нравится игра, крикнем громко все: «Ура!» 

 

6. На игру вас приглашаем и улыбки обещаем. 

Дружно в круг вставайте все – много радости в игре! 

 

7.  1, 2, 3, 4, 5 –  

Кто пойдет со мной играть? 

В прятки, жмурки, догонялки… 

Соберитесь-ка, ребятки. 

Будем бегать и скакать –  

Силу, ловкость развивать! 

 

8. Первый, первый, я четвертый, 

Я уже сейчас в полете, 

Кто летит за мной скорей 

Побежали веселей! (Вместе будет веселей!) 



9. Эй, девчонки и мальчишки, 

Молчуны и шалунишки, 

Подбегайте все скорей  

Вместе будет веселей! 

 

10. Тай-тай, налетай! 

В интересную игру, 

А какую – не скажу. 

Поиграйте с нами,  

Догадайтесь сами! 

 

11. Кому скучно стоять, 

Кто хочет бегать и скакать –  

Подходите все сюда, 

Собирайтесь детвора! 

Веселиться будем вместе, 

Так нам будет интересней! 

 

12. Кто не хочет скучать –  

Все бегите к нам играть! 

От души мы порезвимся, 

Вместе все повеселимся! 

 


