
Конспект занятия по ознакомлению с народными промыслами 

«История валенок» 

Цель:Познакомить детей с историей возникновения и производства валенок. 

Задачи занятия: 

познакомиться с техникой  мокрого валяния. 

-  Развивать моторику рук, способствующую развитию психических функций у 

детей среднего школьного возраста. 

- Воспитывать эстетическое отношение к действительности, аккуратность, 

терпение. 

Ход занятия 

 

 

А что же такое валенки? 

Ответы детей. 

Ребята, скажите, а для чего нужны валенки? 

Ответы детей. 

Воспитатель: Как вы думаете, из чего же сделаны валенки? 

Ответы детей. 

Воспитатель достает из сундучка овечью шерсть. Дети рассматривают, трогают 

руками. 

Воспитатель: Валенки придумали в старые давние времена русские люди, чтобы 

спасаться от морозов в холодную зиму. Но купить валенки могли не все, стоили они 

очень дорого. Если в семье были хотя бы одни валенки, то такая семья считалась 

богатой. Валенки берегли, носили по очереди, передавали по наследству. Это теплая и 

полезная обувь. Они не только греют ноги, но и лечат. Вы уже знаете, что валенки 

изготавливаются из овечьей шерсти. Целебные свойства обуви из овечьей шерсти люди 

заметили очень давно. Вот, например, если простудились – попробуйте походить дома в 

валенках на босую ногу – быстро поправитесь; а если ваши ножки устали –походите в 

валенках и усталость пройдет. 

Ребята, Домовенок Кузя не только сундучок свой забыл у нас, но еще и сюрприз 

для нас приготовил. 

Дети подходят и рассматривают валенки в мини-музее «Валенки! Ах! Валенки» 

патриотического уголка. 

Воспитатель: Изготовление валенок - дело не простое, здесь нужна физическая 

сила и много терпения, но самое главное - это любовь мастера к своему делу и к людям, 

которые будут носить эту обувь. Может, потому так удобно носить валенки, что они 

сохраняют тепло рук своих создателей. Валенки не вяжут, не шьют- их валяют. 

Непростое это дело превратить огромный пушистый комок шерсти в небольшой 

плотный валенок. Ремесло валяния передается от мастера к мастеру из поколения в 

поколение. Дети, хотите посмотреть, как изготавливают валенки? 

Ответы детей. 

Просмотр презентации «Процесс изготовления валенок». 

Воспитатель: В наши дни валенки продолжают использовать как теплую обувь. А 

модельеры превращают обычные валенки в произведение искусства. Предлагаю вам 

стать модельерами и украсить валенки. 

Физкультминутка 

Мы устали чуточку, 

Отдохнем минуточку, 

Поворот, наклон, прыжок, 



Улыбнись скорей дружок. 

Еще попрыгай: раз, два, три! 

На соседа посмотри, 

Руки вверх и тут же вниз, 

Отдохнул- теперь трудись! 

Воспитатель: А отправимся мы с вами в мастерскую. 

Знакомство с техникой мокрого валяния валенок 

На экране демонстрируется отрывок из мультфильма «Домовенок Кузя». 

Итог: Кузя очень рад, что мы вернули его сундучок. Ребята, вам понравилось 

занятие? Что было самым интересным? Для чего нужны валенки? Ребята, а давайте 

вспомним, как же делают валенки – может быть их шьют, или вяжут? и т. д. 


